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Assortiment Fortimel  
Compact

Fortimel  
Energy

Caractéristiques –	hautement calorique  
300 kcal/bouteille

– sans fibres alimentaires1 
– 37,5 % de volume à boire en 

moins*
– 7 arômes et une variante  

au goût neutre

–	hautement calorique  
300 kcal/bouteille

– sans fibres alimentaires1

– 4 arômes

Bouteille de 125 ml Bouteille de 200 ml

Valeur énergétique 2,4 kcal/ml 1,5 kcal/ml

Profil des nutriments pour 100 ml/g g En% g En%
Protéines 9,6 16 5,9/5,81 16

Hydrates de carbone 29,6 49 18,4/18,51 49

Graisse 9,3 35 5,8 35

Fibres alimentaires 0/< 0,51 0 0/< 0,51 0

Sel 0,24 0,23

Eau 64 78/77 1

Unités pain pour 100 ml/g 2,5 UP 1,5 UP

Indications
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Besoins énergétiques élevés ✔ ✔ ✔ ✔
Maladies consomptives ✔ ✔ ✔ ✔
Besoins en protéines élevés

En cas de paresse intestinale

Restriction hydrique ✔ ✔
Perte d’appétit ✔ ✔ ✔ ✔ 
Sécheresse de la bouche

Troubles de la déglutition

Insuffisance rénale

Diabète

Escarres 

Troubles de le mise en valeur des graisses

Restriction électrolytique

Syndrome de malabsorption

Maladies pulmonaires chroniques (BPCO)

Mucoviscidose

Troubles de la croissance staturo–pondérale

Opérations à venir

Maladie d’Alzheimer au stade précoce

Sarcopénie

Maladies tumorales ✔ ✔
Informations particulières
Sans lactose

Strictement pauvre en lactose (< 0,1 g/100 ml) ●
Pauvre en lactose (< 1 g/100 ml) ●
Strictement pauvre en sodium (< 40 mg de sodium/100 ml)

Pauvre en sodium (< 120 mg de sodium/100 ml) ● ●
Sans purine ● ●
Sans gluten ● ●
Sans cholestérol ● ●
Sans protéines du lait

Pas de fructose ajouté ● ●
Sans saccharose

Arômes Abricot, banane,  
cappuccino, fraise,  
neutre, chocolat,  
vanille, fruits des bois

Banane, fraise, chocolat, vanille

Conseils et informations complémentaires Vous trouvez des idées de recettes 
compactes et riches en calories avec 
Fortimel Compact sur Internet:  
www.nutricia.ch/rezepte–fortimel

Fortimel Energy Chocolat peut 
également être apprécié comme 
boisson chaude avec une tombée de 
crème liquide. 

Exceptions : �1 pour chocolat   2 pour vanille   3 pour fraise   4 pour fraise (par 100 g de poudre) * en comparaison avec 200 ml d’une alimentation buvable standard

PLUS EN FIBRES ALIMENTAIRES
maladies consomptives, maladies  

tumorales, troubles de la fonction intestinale
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Fortimel  
Compact Fibre

Fortimel  
Energy Multi Fibre

–	hautement calorique  
300 kcal/bouteille 

– avec fibres alimentaires mfC
– 37,5 % de volume à boire en 

moins*
– 3 arômes

–	hautement calorique  
308 kcal/bouteille 

– avec fibres  
alimentaires mf6

– 3 arômes

Bouteille de 125 ml Bouteille de 200 ml

2,4 kcal/ml 1,5 kcal/ml

g En% g En%
9,5 16 6/5,81 16

25,4 42 18,4/18,61 47

10,4 39 5,8 34

3,6 3 2,2/2,31 3

0,21 0,22

63 76

2,1 UP 1,55 UP

✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔ ✔ ✔ 

✔ ✔ ✔ ✔
✔ ✔
✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔

●
●

● ●
● ●
● ●
● ●

●

Cappuccino, fraise, vanille Fraise, chocolat, vanille

mfC est un mélange de trois fibres 
alimentaires solubles (fructo-oli-
gosaccharides à chaîne longue et 
courte, galacto-oligosaccharides, 
pectine à faible viscosité).

Dans mf6, trois fibres alimentaires 
solubles (oligofructose, inuline, 
gomme arabique) et 3 insolubles 
(polysaccharide de soja, amidon 
résistant, cellulose) se complètent.



✔ ✔  Particulièrement indiqué               ✔  Indiqué  

PLUS EN FIBRES ALIMENTAIRES
maladies consomptives, maladies  

tumorales, troubles de la fonction intestinale
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Fortimel  
Compact Fibre

Fortimel  
Energy Multi Fibre

–	hautement calorique  
300 kcal/bouteille 

– avec fibres alimentaires mfC
– 37,5 % de volume à boire en 

moins*
– 3 arômes

–	hautement calorique  
308 kcal/bouteille 

– avec fibres  
alimentaires mf6

– 3 arômes

Bouteille de 125 ml Bouteille de 200 ml

2,4 kcal/ml 1,5 kcal/ml

g En% g En%
9,5 16 6/5,81 16

25,4 42 18,4/18,61 47

10,4 39 5,8 34

3,6 3 2,2/2,31 3

0,21 0,22

63 76

2,1 UP 1,55 UP

✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔ ✔ ✔ 

✔ ✔ ✔ ✔
✔ ✔
✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔

●
●

● ●
● ●
● ●
● ●

●

Cappuccino, fraise, vanille Fraise, chocolat, vanille

mfC est un mélange de trois fibres 
alimentaires solubles (fructo-oli-
gosaccharides à chaîne longue et 
courte, galacto-oligosaccharides, 
pectine à faible viscosité).

Dans mf6, trois fibres alimentaires 
solubles (oligofructose, inuline, 
gomme arabique) et 3 insolubles 
(polysaccharide de soja, amidon 
résistant, cellulose) se complètent.

EXTRA EN PROTÉINES
maladies tumorales, troubles de la cicatrisation  

des plaies, fragilité, après des opérations
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Fortimel  
Compact Protein

Fortimel  
Extra

–	hautement calorique  
300 kcal/bouteille 

– riche en protéines  
18 g/bouteille

– sans fibres alimentaires
– 37,5 % de volume à boire en 

moins*
– 8 arômes et une variante  

au goût neutre

–	hautement calorique  
320 kcal/bouteille 

– riche en protéines  
20 g/bouteille

– sans fibres alimentaires¹
– 4 arômes

Bouteille de 125 ml Bouteille de 200 ml

2,4 kcal/ml 1,6 kcal/ml

g En% g En%
14,4 24 9,8 25

24,4 40 15,7 39

9,4 36 6,5 36

0 0 0/< 0,11 0

0,1 0,15

63 75

2,5 UP 1,3 UP

✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔ ✔ ✔
✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔
✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔

✔ ✔ ✔

●

● ●
● ●
● ●
● ●

● ●

Banane, cappuccino, fraise, baies 
rafraichissantes, neutre, pêche-
mangue, vanille, fruits des bois, 
gingembre réchauffant

Fraise, café, chocolat, vanille

Fortimel Compact Protein  
dans une bouteille pratique de 125 ml, 
particulièrement riche en protéines 
avec 18 g par bouteille.

Fortimel Extra servie bien refroidi a 
le meilleur goût. On peut apprécier 
aussi les variantes vanille et chocolat 
légèrement chauffées.

ASSORTIMENT DYSPHAGIE
troubles de la déglutition, par exemple en cas de : accident vasculaire cérébral, chorée 

d’Huntington, sclérose latérale amyotrophique, maladie de Parkinson, sclérose en 
plaques, maladies tumorales

Résistant à l’amylase pour une déglutition sûre
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Consistance-
         Phase

2

Nutilis  
Clear

Nutilis  
Powder

Nutilis  
Aqua

–	�épaississant transparent:  
le liquide clair reste clair

– 	épaississant inodore et insipide
– 	épaississant résistant aux 

amylases

–	épaississant instantané  
au goût neutre

– 	résistant à l’amylase, c’est–à–
dire que la consistance reste 
stable également en contact 
avec la salive 

–	eau de consistance adaptée
– 	épaississement résistant à 

l’amylase**
– 	convient très bien au diagnostic, 

à l’entraînement de la dégluti-
tion et à l’administration de 
médicaments

– 	niveau de consistance 2  
(épaississement de type miel)

–	1 arôme
Pot de 125 g

2,9 kcal/g 3,63 kcal/g 0,06 kcal/g

g En% g En% g En%
0,8 1 0,3 0 0,03 2

57,6 80 87,5 97 1,0 71

0 0 0,1 0 0,01 2

28 19 5,8 3 0,7 25

3,8 0,2 0,06

– – 98

5 UP 7 UP 0,1 UP

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

● ●
●

●
● ●
● ● ●
● ● ●
● ● ●
● ● ●
● ● ●
● ● ●

Neutre Neutre Goût myrtille

Nutilis Clear ne change pas 
l’apparence des liquides.  
Nutilis Clear est donc  
particulièrement adapté  
aux liquides clairs, par  
exemple la soda fruité.

Les repas/boissons épaissis 
avec Nutilis Powder peuvent être 
refroidis, congelés et chauffés à 
nouveau. Informations complé-
mentaires:  
www.nutricia.ch/rezepte–nutilis

Nutilis Aqua pour un meilleur 
apport liquidien en cas de  
troubles de la déglutition  
(part d’eau de 98%) – sans 
arrière-goût métallique. 

** la consistance épaissie demeure stable même au contact de la salive
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FortiFit  
Poudre

–	normocalorique  
150 kcal/portion

– 	100 % de protéines du lactosérum
– 	riche en protéines: 21 g/portion
– 	acides aminés essentiels:  

10,6 g/portion
– 	dont de la leucine: 2,8 g/portion
– 	vitamine D, 800 UI: 20 μg/portion
–	2 arômes 

par 100 g de poudre

g En%
51,7/51,62 55

23,8 25

7,5/7,62 18

3,2 2

0,99/0,982

0

2 UP

✔ ✔

✔ ✔

●

●
●
●
●

●

Fraise, vanille

FortiFit est particulièrement indiqué 
pour soutenir la formation de la 
masse musculaire. Une portion =  
150 ml (125 ml d’eau et 40 g de 
poudre).

*** Equivalence en protéines

 ALIMENTATION BUVABLE POUR DES INDICATIONS SPÉCIFIQUES

Escarres de décubitus Troubles de la mise en  
valeur des graisses

Syndrome de  
malabsorption Avant des opérations Maladie d’Alzheimer  

à un stade précoce
Mucoviscidose/maladies  

consomptives

pa
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00 ml
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Cubitan Fortimel  
Jucy

Elemental 028 preOp Souvenaid Scandishake  
Mix

–	hautement calorique  
248 kcal/bouteille

– 	riche en arginine et  
en zinc

– 	riche en protéines  
18 g/bouteille

–	3 arômes

–	hautement calorique  
300 kcal/bouteille

– clairement fruité/ 
sans graisse

–	5 arômes

–	faiblement calorique  
215 kcal/Tetra

– à base d’acides aminés 
libres

– avec des graisses TCM  
35 % de la part de graisse

–	3 arômes

–	faiblement calorique  
100 kcal/bouteille

– contient des hydrates de 
carbone

– sans graisse
– sans protéines
–	1 arôme

–	normocalorique  
125 kcal/bouteille

– contient Fortasyn  
Connect, une  
combinaison de  
nutriments brevetée

– bouteille de 125 ml
–	2 arômes

–	hautement calorique  
588 kcal/portion4

–	4 arômes

Bouteille de 200 ml Bouteille de 200 ml Tetra de 250 ml Bouteille de 200 ml Bouteille de 125 ml

1,24 kcal/ml 1,5 kcal/ml 0,86 kcal/ml 0,5 kcal/ml 1,0 kcal/ml par 100 g de poudre

g En% g En% g En% g En% g En% g En%
8,8 28 3,9 11 2,5*** 12 0 0 2,6 10 4,84 3,74

14,5 46 33,5 89 11 51 12,6 100 12,3/12,63 50/513 674 52,94

3,5 26 0 0 3,5 37 0 0 4,3 39/383 24,54 43,44

< 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0,55 1 04 04

0,13 0,02 0,15 0,13 0,25 0,34

80 76 79 92 85 –

1,2 UP 2,8 UP 0,9 UP 1,1 UP 1,1 UP 5,7 UP4

✔ ✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔

✔ ✔

✔ ✔
✔ ✔

 
✔ ✔ ✔

✔ ✔

✔ ✔
✔ ✔

●
● ● ●

●
● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●

● ●
● ● ● ● ●

● ● (variante neutre)
Fraise, chocolat,  
vanille

Pomme, cassis, fraise, 
orange, tropical

Pamplemousse,  
orange-ananas,  
fruits d’été 

Citron Fraise, vanille Fraise, cacao, neutre, vanille 

Cubitan  –  l’alimentation buvable 
particulièrement pour les patients 
avec des escarres de décubitus 
contient tous les nutriments indis-
pensables pour la cicatrisation des 
plaies (en particulier des protéines, 
de l’arginine, du zinc).

Fortimel Jucy se laisse très 
bien mélanger avec de l’eau 
minérale – pour un soda 
fruité.

Elemental 028 soutient les 
patients avec la maladie de 
Crohn du point de vue du 
traitement alimentaire. Les 
trois arômes offrent une variété 
dans le traitement alimentaire.

preOp 
– �quitte l’estomac dans les 

2 heures
– réduit la soif et la faim 		
ainsi que l’anxiété 		
avant une opération

Souvenaid est indiqué pour 
une alimentation complé-
mentaire en cas de maladie 
d’Alzheimer à un stade pré-
coce. Dans une petite portion 
de 125 ml.

Préparation: 1 sachet de Scandi-
shake Mix (85 g) est mélangé 
à 240 ml de lait entier avec une 
fourchette ou un fouet. Scandi-
shake Mix servi bien refroidi a le 
meilleur goût. 

INSUFFISANCE RÉNALE

Insuffisance rénale
Pré-dialyse

Insuffisance rénale
sous dialyse
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Renilon  
4.0

Renilon  
7.5

–	hautement calorique  
250 kcal/bouteille

– 	pauvre en minéraux,  
en particulier en phosphore

– 	teneur réduite en protéines
–	1 arôme

–	hautement calorique  
250 kcal/bouteille

– 	pauvre en minéraux,  
en particulier en phosphore

–	2 arômes

Bouteille de 125 ml Bouteille de 125 ml

2,0 kcal/ml 1,99 kcal/ml

g En% g En%
4,0 8 7,3 15

23,6 47 20 40

10 45 10 45

0 0 0 0

0,09 0,17

71 71

2 UP 1,7 UP

✔ ✔

✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔ (pré–dialyse) ✔ ✔ (dialyse)

✔ ✔ ✔ ✔

● ●

●
●

● ●
● ●
● ●

Abricot Abricot, caramel

Renilon 4.0 est précisément adapté 
aux besoins dans la phase de  
pré-dialyse des patients atteints 
d’une insuffisance rénale.

59% de tous les patients dialysés 
ont une carence alimentaire. 
Renilon 7.5 est idéal pour compléter 
l’alimentation normale – pour les 
patients dans la phase de dialyse.

SARCOPÉNIE



Information : Les informations nutritionnelles de cette brochure correspondent à l’état en juin 2019. La validité actuelle est l’information nutritionnelle sur les étiquettes des produits.

 ALIMENTATION BUVABLE POUR DES INDICATIONS SPÉCIFIQUES

Escarres de décubitus Troubles de la mise en  
valeur des graisses

Syndrome de  
malabsorption Avant des opérations Maladie d’Alzheimer  

à un stade précoce
Mucoviscidose/maladies  

consomptives
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Cubitan Fortimel  
Jucy

Elemental 028 preOp Souvenaid Scandishake  
Mix

–	hautement calorique  
248 kcal/bouteille

– 	riche en arginine et  
en zinc

– 	riche en protéines  
18 g/bouteille

–	3 arômes

–	hautement calorique  
300 kcal/bouteille

– clairement fruité/ 
sans graisse

–	5 arômes

–	faiblement calorique  
215 kcal/Tetra

– à base d’acides aminés 
libres

– avec des graisses TCM  
35 % de la part de graisse

–	3 arômes

–	faiblement calorique  
100 kcal/bouteille

– contient des hydrates de 
carbone

– sans graisse
– sans protéines
–	1 arôme

–	normocalorique  
125 kcal/bouteille

– contient Fortasyn  
Connect, une  
combinaison de  
nutriments brevetée

– bouteille de 125 ml
–	2 arômes

–	hautement calorique  
588 kcal/portion4

–	4 arômes

Bouteille de 200 ml Bouteille de 200 ml Tetra de 250 ml Bouteille de 200 ml Bouteille de 125 ml

1,24 kcal/ml 1,5 kcal/ml 0,86 kcal/ml 0,5 kcal/ml 1,0 kcal/ml par 100 g de poudre

g En% g En% g En% g En% g En% g En%
8,8 28 3,9 11 2,5*** 12 0 0 2,6 10 4,84 3,74

14,5 46 33,5 89 11 51 12,6 100 12,3/12,63 50/513 674 52,94

3,5 26 0 0 3,5 37 0 0 4,3 39/383 24,54 43,44

< 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0,55 1 04 04

0,13 0,02 0,15 0,13 0,25 0,34

80 76 79 92 85 –

1,2 UP 2,8 UP 0,9 UP 1,1 UP 1,1 UP 5,7 UP4

✔ ✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔

✔ ✔

✔ ✔
✔ ✔

 
✔ ✔ ✔

✔ ✔

✔ ✔
✔ ✔

●
● ● ●

●
● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●

● ●
● ● ● ● ●

● ● (variante neutre)
Fraise, chocolat,  
vanille

Pomme, cassis, fraise, 
orange, tropical

Pamplemousse,  
orange-ananas,  
fruits d’été 

Citron Fraise, vanille Fraise, cacao, neutre, vanille 

Cubitan  –  l’alimentation buvable 
particulièrement pour les patients 
avec des escarres de décubitus 
contient tous les nutriments indis-
pensables pour la cicatrisation des 
plaies (en particulier des protéines, 
de l’arginine, du zinc).

Fortimel Jucy se laisse très 
bien mélanger avec de l’eau 
minérale – pour un soda 
fruité.

Elemental 028 soutient les 
patients avec la maladie de 
Crohn du point de vue du 
traitement alimentaire. Les 
trois arômes offrent une variété 
dans le traitement alimentaire.

preOp 
– �quitte l’estomac dans les 

2 heures
– réduit la soif et la faim 		
ainsi que l’anxiété 		
avant une opération

Souvenaid est indiqué pour 
une alimentation complé-
mentaire en cas de maladie 
d’Alzheimer à un stade pré-
coce. Dans une petite portion 
de 125 ml.

Préparation: 1 sachet de Scandi-
shake Mix (85 g) est mélangé 
à 240 ml de lait entier avec une 
fourchette ou un fouet. Scandi-
shake Mix servi bien refroidi a le 
meilleur goût. 

MODULE D’ALIMENTATION

Besoins énergétiques élevés Besoins énergétiques élevés Besoins énergétiques élevés Besoins énergétiques élevés Pour un complément de  
fibres alimentaires Carence en protéines
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SANS
Lactose

Calogen Maltodextrin 6 Maltodextrin 19 Fantomalt Stimulance
Multi Fibre

Protifar

–	hautement calorique  
3 x 30 ml = 419 kcal

– émulsion de graisse pour 
un enrichissement en 
énergie

– goût neutre

–	poudre instantanée 
d’hydrates de carbone 
pour une enrichissement 
en énergie

– résorption complète
– n’adoucit pas/goût neutre
– goût neutre

–	poudre instantanée 
d’hydrates de carbone  
pour une enrichissement  
en énergie

– résorption complète
– légèrement sucré/sinon 

goût neutre

–	sans protéines du lait
– entièrement soluble dans 

l’eau et les boissons  
fraiches, les plats sucrés  
et savoureux

– indiqué pour la cuisson
– goût neutre

–	avec des fibres  
alimentaires mf6

– peut être utilisé pour  
cuire et rôtir

– 1 mesurette apporte 4,8 g 
de fibres alimentaires

– goût neutre

–	protéines du lait de  
haute valeur

– pauvre en hydrates de 
carbone et en graisse pour 
enrichir l’alimentation

– 1 mesurette = environ 2,5 g  
de poudre = 2,2 g de 
protéines

– sans fibres alimentaires
– goût neutre

4,5 kcal/ml 3,9 kcal/g 3,8 kcal/g 3,84 kcal/g 2,2 kcal/g 3,68 kcal/g

g En% g En% g En% g En% g En% g En%
0 0 0 0 0 0 0 0 2,2 4 87,2 95

0 0 96 100 96 100 96 100 15 27 < 1,5 1

50 100 0 0 0 0 0 0 0,3 1 1,6 4

0 0 0 0 0 0 0 0 75,6 68 0 0

0,02 0 0 < 0,01 0,13 0,25

45 – – < 5 < 5

0,3 UP 8,1 UP 8 UP – UP – UP – UP

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

✔ ✔ ✔
✔ ✔

✔ ✔

✔ ✔

✔ ✔
✔ ✔

✔ ✔ ✔ ✔

● ● ● ● ●
●

● ● ● ●
● ● ●

● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ●
● ● ● ● ●
● ● ● ● ●

Neutre Neutre Neutre Neutre Neutre Neutre

Calogen peut être adminis-
tré dans le cadre de la 
prise de médicaments (3 x 
30 ml/jour) – pour autant 
que des interactions soient 
exclues. 

Maltodextrin 6 peut  
être ajouté à des plats 
chauds et froids.  
Particulièrement adapté à 
une alimentation salée car 
il n’adoucit pas. 

Pour un enrichissement 
avec Maltodextrin 19, 
mélanger la poudre dans 
un peu d’eau froide et 
ajouter la forme dissoute 
au plat préparé.

Fantomalt est à base de 
poudre de maltodextrine 
pour un enrichissement en 
énergie en cas d’apport en 
énergie insuffisant et de 
besoins énergétiques.

Stimulance Multi Fibre  
complète l’alimentation 
normale avec des fibres 
importantes.

Protifar sert comme source 
de protéines complémen-
taires et pour compenser  
un bilan protéique négatif.
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Calogen Maltodextrin 6 Maltodextrin 19 Fantomalt Stimulance
Multi Fibre

Protifar

–	hautement calorique  
3 x 30 ml = 419 kcal

– émulsion de graisse pour 
un enrichissement en 
énergie

– goût neutre

–	poudre instantanée 
d’hydrates de carbone 
pour une enrichissement 
en énergie

– résorption complète
– n’adoucit pas/goût neutre
– goût neutre

–	poudre instantanée 
d’hydrates de carbone  
pour une enrichissement  
en énergie

– résorption complète
– légèrement sucré/sinon 

goût neutre

–	sans protéines du lait
– entièrement soluble dans 

l’eau et les boissons  
fraiches, les plats sucrés  
et savoureux

– indiqué pour la cuisson
– goût neutre

–	avec des fibres  
alimentaires mf6

– peut être utilisé pour  
cuire et rôtir

– 1 mesurette apporte 4,8 g 
de fibres alimentaires

– goût neutre

–	protéines du lait de  
haute valeur

– pauvre en hydrates de 
carbone et en graisse pour 
enrichir l’alimentation

– 1 mesurette = environ 2,5 g  
de poudre = 2,2 g de 
protéines

– sans fibres alimentaires
– goût neutre

4,5 kcal/ml 3,9 kcal/g 3,8 kcal/g 3,84 kcal/g 2,2 kcal/g 3,68 kcal/g

g En% g En% g En% g En% g En% g En%
0 0 0 0 0 0 0 0 2,2 4 87,2 95

0 0 96 100 96 100 96 100 15 27 < 1,5 1

50 100 0 0 0 0 0 0 0,3 1 1,6 4

0 0 0 0 0 0 0 0 75,6 68 0 0

0,02 0 0 < 0,01 0,13 0,25

45 – – < 5 < 5

0,3 UP 8,1 UP 8 UP – UP – UP – UP
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Calogen peut être adminis-
tré dans le cadre de la 
prise de médicaments (3 x 
30 ml/jour) – pour autant 
que des interactions soient 
exclues. 

Maltodextrin 6 peut  
être ajouté à des plats 
chauds et froids.  
Particulièrement adapté à 
une alimentation salée car 
il n’adoucit pas. 

Pour un enrichissement 
avec Maltodextrin 19, 
mélanger la poudre dans 
un peu d’eau froide et 
ajouter la forme dissoute 
au plat préparé.

Fantomalt est à base de 
poudre de maltodextrine 
pour un enrichissement en 
énergie en cas d’apport en 
énergie insuffisant et de 
besoins énergétiques.

Stimulance Multi Fibre  
complète l’alimentation 
normale avec des fibres 
importantes.

Protifar sert comme source 
de protéines complémen-
taires et pour compenser  
un bilan protéique négatif.
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Caractéristiques

Valeur énergétique

Profil des nutriments pour 100 ml/g
Protéines

Hydrates de carbone

Graisse

Fibres alimentaires

Sel

Eau

Unités pain pour 100 ml/g

Indications

Besoins énergétiques élevés

C
ar

en
ce

 a
lim

en
ta

ire
 li

ée
 à

 u
ne

 m
al

ad
ie

, a
va

nt
 to

ut
 e

n 
ca

s 
de

 :

Maladies consomptives 

Besoins en protéines élevés

En cas de paresse intestinale

Restriction hydrique

Perte d’appétit

Sécheresse de la bouche

Troubles de la déglutition

Insuffisance rénale

Diabète

Escarres 

Troubles de le mise en valeur des graisses

Restriction électrolytique

Syndrome de malabsorption

Maladies pulmonaires chroniques (BPCO)

Mucoviscidose

Troubles de la croissance staturo–pondérale

Opérations à venir

Maladie d’Alzheimer au stade précoce

Sarcopénie

Maladies tumorales

Informations particulières
Sans lactose

Strictement pauvre en lactose (< 0,1 g/100 ml)

Pauvre en lactose (< 1 g/100 ml)

Strictement pauvre en sodium (< 40 mg de sodium/100 ml)

Pauvre en sodium (< 120 mg de sodium/100 ml)

Sans purine

Sans gluten

Sans cholestérol

Sans protéines du lait

Pas de fructose ajouté

Sans saccharose

Arômes

Conseils et informations complémentaires



INFORMATIONS DE COMMANDES
Produit Arôme Pharmacode No d’art. GTIN Emballage Unités vendues

DÉFICIT ÉNERGÉTIQUE

Fortimel Compact Abricot 662733 8716900580635 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Abricot 7806317 8716900580628 Bouteille 4 x 125 ml

Banane 662739 8716900560521 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Banane 6130465 8716900560514 Bouteille 4 x 125 ml

Cappuccino 663270 8716900560743 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Cappuccino 6130436 8716900560736 Bouteille 4 x 125 ml

Fraise 663249 8716900560620 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Fraise 6130471 8716900560613 Bouteille 4 x 125 ml

Neutre 663257 8716900582967 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Neutre 6211531 8716900581007 Bouteille 4 x 125 ml

Chocolat 671849 8716900552687 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Chocolat 5208426 8716900552670 Bouteille 4 x 125 ml

Vanille 662646 8716900560484 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Vanille 6130442 8716900560477 Bouteille 4 x 125 ml

Fruits des bois 663277 8716900580796 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Fruits des bois 7806318 8716900580789 Bouteille 4 x 125 ml

Fortimel Energy Banane 584419 8716900562365 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Banane 7127488 8716900562273 Bouteille 4 x 200 ml

Fraise 65221 8712400652216 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Fraise 3803030 8712400152211 Bouteille 4 x 200 ml

Chocolat 65205 8712400652056 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Chocolat 3806376 8712400152051 Bouteille 4 x 200 ml

Vanille 584422 8716900562402 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Vanille 3806347 8716900562280 Bouteille 4 x 200 ml

PLUS EN FIBRES ALIMENTAIRES

Fortimel Compact Fibre Cappuccino 672103 8716900552267 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Cappuccino 5207935 8716900552250 Bouteille 4 x 125 ml

Fraise 672113 8716900551611 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Fraise 5207941 8716900551604 Bouteille 4 x 125 ml

Vanille 672109 8716900551673 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Vanille 5207958 8716900551666 Bouteille 4 x 125 ml

Fortimel Energy Multi Fibre Fraise 65404 8712400654043 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Fraise 3889913 8712400154031 Bouteille 4 x 200 ml

Chocolat 65426 8712400654265 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Chocolat 3904417 8712400154253 Bouteille 4 x 200 ml

Vanille 65285 8712400652858 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Vanille 3895380 8712400152853 Bouteille 4 x 200 ml

EXTRA EN PROTÉINES

Fortimel Compact Protein Banane 662748 8716900553998 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Banane 5208432 8716900554001 Bouteille 4 x 125 ml

Fraise 666619 8716900553837 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Fraise 7806438 8716900553844 Bouteille 4 x 125 ml

Cappuccino 663243 8716900553912 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Cappuccino 5207906 8716900553929 Bouteille 4 x 125 ml

Pêche–mangue 630190 4016922001854 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Pêche–mangue 7345357 4016922001823 Bouteille 4 x 125 ml

Vanille 662695 8716900580093 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Vanille 7804999 8716900580086 Bouteille 4 x 125 ml

Fruits des bois 7806437 663260 8716900582974 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Fruits des bois 7806436 8716900581281 Bouteille 4 x 125 ml

Baies rafraichissantes 7759052 672127 8716900578410 Bouteille 6 x 4 x 125 m

Baies rafraichissantes 7759049 8716900578403 Bouteille 4 x 125 ml

Neutre 7759054 672129 8716900578397 Bouteille 6 x 4 x 125 m

Neutre 7759051 8716900578380 Bouteille 4 x 125 ml

Gingembre réchauffant 7759053 653956 8716900578434 Bouteille 6 x 4 x 125 m

Gingembre réchauffant 7759050 8716900578427 Bouteille 4 x 125 ml



INFORMATIONS DE COMMANDES
Produit Arôme Pharmacode No d’art. GTIN Emballage Unités vendues

EXTRA EN PROTÉINES (SUITE)

Fortimel Extra Fraise 65139 8712400651394 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Fraise 4001829 8712400151399 Bouteille 4 x 200 ml

Café 65494 8712400654944 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Café 4001775 8712400154949 Bouteille 4 x 200 ml

Chocolat 65143 8712400651431 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Chocolat 4001769 8712400151436 Bouteille 4 x 200 ml

Vanille 65137 8712400651370 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Vanille 4001841 8712400151375 Bouteille 4 x 200 ml

ASSORTIMENT DYSPHAGIE 

Nutilis Clear Neutre 6079132 585769 5016533647822 Boite 6 x 175 g

Neutre 5016533647815 Boite 175 g

Nutilis Powder Neutre 121654 4008976467434 Boite 12 x 300 g

Neutre 4812479 4008976681236 Boite 300 g

Neutre 595373 Sachet 3 x 20 x 12g

Neutre 4866038 4008976454427 Sachet 20 x 12g

Nutilis Aqua Goût myrtille 7806490 672001 8716900591471 Pot 12 x 125 g

SARCOPÉNIE

FortiFit Poudre Fraise 7767035 560274 4008976468677 Boite 12 x 280 g

Fraise 7767034 4008976681304 Boite 280 g

Vanille 7767037 560277 4008976468684 Boite 12 x 280 g

Vanille 7767036 4008976681311 Boite 280 g

INSUFFISANCE RÉNALE

Renilon 4.0 Abricot 570978 8716900557354 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Abricot 2748151 8716900557347 Bouteille 4 x 125 ml

Renilon 7.5 Abricot 677026 8716900583490 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Abricot 7834465 8716900583483 Bouteille 4 x 125 ml

Caramel 677033 8716900583438 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Caramel 7834467 8716900583421 Bouteille 4 x 125 ml



INFORMATIONS DE COMMANDES
Produit Arôme Pharmacode No d’art. GTIN Emballage Unités vendues

ALIMENTATION BUVABLE POUR DES INDICATIONS SPÉCIFIQUES (SUITE)

Cubitan Fraise 596332 8716900569074 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Fraise 6293316 8716900569067 Bouteille 4 x 200 ml

Chocolat 596289 8716900569012 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Chocolat 6293322 8716900569005 Bouteille 4 x 200 ml

Vanille 596333 8716900569098 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Vanille 596333 8716900569081 Bouteille 4 x 200 ml

Fortimel Jucy Pomme 7798507 655550 8716900578748 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Pomme 7798503 8716900578755 Bouteille 4 x 200 ml

Cassis 7798508 655813 8716900579400 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Cassis 7798504 8716900579417 Bouteille 4 x 200 ml

Fraise 7798505 655628 8716900579165 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Fraise 7798501 8716900579172 Bouteille 4 x 200 ml

Orange 7798506 655764 8716900578892 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Orange 7798502 8716900578885 Bouteille 4 x 200 ml

Tropical 7798586 655604 8716900579004 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Tropical 7798585 8716900578991 Bouteille 4 x 200 ml

Elemental 028 Pamplemousse 7740360 613343 5016533647075 Tetra 18 x 250 ml

Orange–ananas 7740362 611398 5016533647129 Tetra 18 x 250 ml

Fruits d’été 7740361 613342 5016533647051 Tetra 18 x 250 ml

preOp Citron 571499 8716900557743 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Citron 5610565 8716900557736 Bouteille 4 x 200 ml

Souvenaid Fraise 7293867 627795 8716900573019 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Fraise 8716900573002 Bouteille 4 x 125 ml

Vanille 7293850 627787 8716900572876 Bouteille 6 x 4 x 125 ml

Vanille 8716900572869 Bouteille 4 x 125 ml

Scandishake Mix Fraise 659746 4008976459026 Sachets 8 x 6 x 85 g

Fraise 7800861 4008976595410 Sachets 6 x 85 g

Cacao 659744 4008976459002 Sachets 8 x 6 x 85 g

Cacao 7800860 4008976595373 Sachets 6 x 85 g

Neutre 659748 4008976459040 Sachets 8 x 6 x 85 g

Neutre 7800859 4008976595434 Sachets 6 x 85 g

Vanille 659750 4008976459064 Sachets 8 x 6 x 85 g

Vanille 7800858 4008976595540 Sachets 6 x 85 g

MODULE D’ALIMENTATION 

Calogen Neutre 6264450 589375 8716900565281 Bouteille 4 x 200 ml

Neutre 8716900565298 Bouteille 6 x 4 x 200 ml

Maltodextrin 6 Neutre 2662892 556352 4016922000505 Boite 6 x 750 g

Neutre 4016922000581 Boite 750 g

Maltodextrin 19 Neutre 2504325 556353 4016922000529 Boite 6 x 750 g

Neutre 4016922000598 Boite 750 g

Fantomalt Neutre 568982 8712400262736 Boite 12 x 400 g

Neutre 2629452 8712400748063 Boite 400 g

Stimulance Multi Fibre Neutre 118388 4008976465454 Boite 6 x 400 g

Neutre 2526663 4008976680291 Boite 400 g

Protifar Neutre 30066 8712400263009 Boite 12 x 225 g

Neutre 2636475 8712400763004 Boite 225 g
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Danone Schweiz AG
Hardturmstrasse 135
CH-8005 Zurich
Téléphone 044 306 90 00
Fax 044 306 89 89
info.danone.ch@danone.com

produkte.nutricia.ch

Auprès de votre représentant  
du service externe personnel

Service clients  
00800 700 500 00 (gratuit)

info.danone.ch@danone.com
orders_sn_ch@danone.com

Vous trouverez de plus amples informations sur ces alimentations buvables ainsi  
que l’alimentation par sonde, la technique et le domaine pédiatrique ici:

ENCORE PLUS DE SERVICES DE NUTRICIA

SERVICE CLIENTS 
00800 700 500 00 (gratuit)
www.nutricia–med.ch


